
öffentlicher Anlass

Zwischen Bildschirm, KI und 
Kinderzimmer

Input und Austausch anschliessend Kaffee und Kuchen
mit Lukas Loosli, Sozialpädagoge, Kinder- und Jugendarbeiter, Medienprofi und 
vierfacher Familienvater 

Die Hirnentwicklung unserer Kinder wird aktuell tiefgreifend beeinflusst.
Der Medienkonsum kann die Aufmerksamkeit, den Spracherwerb sowie die emotionale 
und soziale Entwicklung von Heranwachsenden stören. Medienkonsum als Zeitvertreib 
verdrängt das Wahrnehmen von Langeweile. Die jedoch ist wichtig für das Entwickeln 
von Kreativität und realen Problemlösestrategien. In der Begleitung von Kindern sind 
Grenzen setzen und das Lehren eines selbstverantwortlichen Umgangs unverzichtbar.

Elternforum - kinder gesund begleiten
Ein Angebot der Schule, Schulsozialarbeit und des Elternrats Rubigen

22. Oktober 2026, 19.30 Uhr
Aula Primarschule Rubigen

Wir freuen uns über alle Besucherinnen und Besucher, ob als Eltern von Baby bis 
kleinkind, als Eltern von Kindern an unserer Primarschule oder 
gerne auch als Grosseltern, Bekannte, Verwandte oder Rubiger interessierte.

für weitere Informationen 


