
                                  

 

Aare Schwimmen für Jugendliche 
Elternrat Rubigen / SLRG Muri-Gümligen 
 

Datum / Zeit 
Treffpunkt 

Mittwoch, 21. August 2024, 13:30 bis zirka 18:00 Uhr 
3113 Rubigen, unter Hunzigenbrügg (Campagna-Brücke)  
 
oder Ausweichort Parkplatz Parkbad Münsingen (die Teilnehmenden 
werden rechtzeitig über den effektiven Treffpunkt per Mail informiert) 
 

Kursleitung Jürg Kropf und Helfer:Innen der SLRG  
 

Programm Nach einer Theorie zu Ertrinkungsunfällen und Informationen zu 
Gefahren und Spezialitäten eines Fliessgewässers, werden wir uns mit 
Neopren und Schwimmweste ausrüsten. Danach kannst du die Strömung 
der Aare selber spüren.  
 

 
 
Gemeinsam werden wir verschiedene Übungen schwimmen und ver-
suchen einander mit und ohne Hilfsmittel zu retten. Je nachdem in der 
Region Hunzigenbrügg in Rubigen oder in der Region der Schützen- 
fahrbrücke / Badi in Münsingen.  
 
 

   
 

Teilnehmende Jugendliche der 6. Klasse der Primarschule Rubigen und der 7. Klasse 
(ehemalige Schüler*innen der Primarschule Rubigen) (alle mit absol-
viertem WSC). Wir behalten uns vor, Teilnehmende bei mangelnden 
Schwimmkenntnissen vom Rest des Kurses auszuschliessen. 
 
Der Anlass wird mit maximal 12 Jugendlichen durchgeführt. 
 



                                  

 

Ausrüstung Für alle Teilnehmenden organisieren wir einen dünnen Neoprenanzug 
und eine Schwimmweste. Zudem Gruppenmaterial wie Wurfsäcke. 
 

 

 
Mitnehmen Die Teilnehmenden bringen folgendes selber mit: 

 Badehose/Badekleid  

 ein Paar alte Turn- oder Badeschuhe (müssen in der Aare halten) für 
das Schwimmen im Freigewässer und das Arbeiten am Ufer 

 ein Badetuch zum Abtrocknen und Draufsitzen 

 Witterungsschutz (Hut, Brille, Creme, T-Shirt) 

 evtl. Trainerhose und Pullover 
 

Haftung / 
Versicherung 

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.  
Schriftlicher Haftungsausschluss unterzeichnet von den Eltern mitbringen. 
Das Formular wird nach der Anmeldung per Mail zugestellt. 
 

Verpflegung Wir organisieren für die Teilnehmenden ein kleines Zvieri.  
Wer will, kann zusätzliche Zwischenverpflegung und Getränke selber 
mitnehmen.  
 

Kosten CHF 40.00 (der Elternrat übernimmt pro TN CHF 15.-, somit sind die 
effektiven Kosten CHF 25.-). Die Kosten sind inkl. Miete Neoprenanzug 
und Schwimmweste sowie Zvieri. 
Bitte die CHF 25.- bar am Kurstag mitbringen! 
 

Durchführungs-
vorbehalt 

Die Organisatoren behalten sich vor, den Anlass aufgrund schlechter 
Prognosen oder Bedingungen kurzfristig abzusagen oder abzubrechen. 
 

Anmeldung 
Ansprechperson 
Elternrat 
Rubigen 

Per E-Mail an: aareschwimmen@elternrat-rubigen.ch 
 
Barbara Scherwey 

 

mailto:aareschwimmen@elternrat-rubigen.ch


Haftungsausschluss und 

Einverständniserklärung 
Jugend Aareschwimmen 

Anbieter: SLRG Muri-Gümligen

 ................................................................................................ 

 ................................................................................................ 

Kursdatum: 21. August 2024

Name / Vorname des Kindes:   

Telefon Eltern während Kursdauer: 

Geburtsdatum Kind:  ................................................................................................ 

Medizinische Probleme (zB Allergien, Asthma, etc.)  ........................................................................... 

 .............................................................................................................................................................. 

1. Die Teilnahme des Kindes bedarf der schriftlichen Zustimmung eines Elternteils oder Erziehungsbe-
rechtigten.

2. Die Teilnahme geschieht auf eigene Gefahr. Die Anbieterin SLRG lehnt jegliche Haftung ab.
3. Unfall- und Haftpflichtversicherung sind Sache der Teilnehmenden resp. deren Eltern.
4. Der/ die Unterzeichnende und dessen/deren gesetzlicheR VertreterIn nimmt zur Kenntnis, dass die

SLRG Sektion Muri-Gümligen an einem von der SLRG Muri-Gümligen veranstalteten Weiterbil-
dungskurs Fotos zu nicht kommerziellen Zwecken anfertigt.
Auf den Fotos sind die Teilnehmerinnen und Teilnehmer unter Umständen deutlich erkennbar.
Der/ die Unterzeichnende ist damit einverstanden, dass die SLRG Sektion Muri-Gümligen die Fotos
für interne Zwecke und für Berichterstattungen im Kontext der "Unfallverhütung sowie die
Lebensrettung aus allen Notlagen, insbesondere aus stehenden und fliessenden Gewässern" - in
Digitalform und Printform - nutzen, bearbeiten, veröffentlichen und weitergeben darf.
Bilder und Namen von Teilnehmerinnen und Teilnehmern werden nicht in Kombination veröffent-
licht.
Diese Einwilligung ist zeitlich und örtlich unbeschränkt.

5. Darf Ihr Kind nach dem offiziellen Abschluss ohne Schwimmweste und Neopren mit der Gruppe
noch einmal im gemeinsam rekognoszierten Flussabschnitt schwimmen?

Ja Nein In Begleitung von: ………………………………………………………… 

Mit der Unterschrift bestätigt der/die gesetzliche VertreterIn, alle Punkte verstanden zu haben und 
bestätigt hiermit auch den Haftungsausschluss. 

Ort, Datum Unterschrift der/des Kursteilnehmenden 

 .............................................................................................................................................................. 

Ort, Datum Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten 

 .............................................................................................................................................................. 


